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Cultura da Paz

Aduribuns Novies
a palavia qus rasume o
malor anseio do ser humano
=ea pa. Ao lado do amor, fepre-
santam ludo que o sar humana
desajn sentr. Mais do que & salde
fisica. & paz tr=z o bem-estar
maor ac ser humaneo, pois a fala
de saide leva ao meds da morte,
que, em Litima andkse, existe por
ielta de paz interior. & cufiura da
paz existe quando eja est sempre

dos sam s& esquecer da par em
fazé-os Deve-se comeqar. ao
acordar,

Transtornos Psiquicos

e Obsess ao
priwimo gia 18 do O trarstorno psiquico ¢
ulhe, serd realza ums afteracio na psgud
do o semindno da individuo que infariere
Transtomos Psiquicos e na curso normal da sua
Obzessdo, na Creche vida. Ocorre por uma de.
Escola Teresa Craoting. O posgio dagueles quo
evento, que ferd inicio & NECEssitam oo um proces-
9h, serd conchuzido pelc 10 educalive pan com
psioclogo Adenduer preensia methor de
Novaes. Durente ¢ mesmo ¢ dos ieis de

Seminano, 0 palestrante
fratara dos afecpbes
paiguicas humanas a suas
merelagles coma
lentsndo

difp-

uma determinac3o em nio Derder
& paz interiot & &

rencas entre osx:ruceseo; mentais

mesmo. Durantz o dis, & nema
deve entender que serd ampla-
mente fzsiada a cace momenio
wisando consokdar sun paz. Se

ndc & segura dela, surgisdo expe-
iH&ncias Sea

Soguﬂm Nusrus 03 sinlomas do
transtamo psiquico & da obsessda,
em granda parte, so semelhantas
pordm Lma camacterishca que pode
ser observada guando se trata da

jpitifual & a inrus8c de

possulnada I toard o par E um
processo pessoal, o qual interdening
s paz de lodds, povs SUa paz con-
taminara o estado de esplrito dos
oufros Ao domme, mesmo lendo
tido momentos de instabiidade
coriseguindo estal em paz e sem
evar s oulros 20 desequllibro.
vocé poderna dizer venci @ mim
mEsma, em mais um dia de minha
vida. Cultive a paz, pols nads pode
sar makor 4o que sia, que sgnifics
sua Intima hgagdo com Deus.

Acompanhe a refrospectiva
das Obras das Oficinas
Bezerra de Meneses
Pag. 2

penzamenios alheios 4 vontade da
pesson S80 ckiss parsistentes =
que ncomodam a wca cobidiana do
individuo. Em outros casos, a agi-
az80 curante © 50no & também [ode
ndicio de obsessdo

"Na graide macra dos casos.
obsessio e ransioma psiguico
andam junics. Dificil & encontrar um
portador de obsessdo gue ndo pos-
sua um transiomo psiquico. Existem
transiomes psiquicos que ndo se
fazem acompanhar de obsessao.
s 530 ranos”. afma

Participe da Festa Junina
Forrd Harmonia com Ed
Bala e banda Embalos.com

Pag. 3
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Deus. “Quanda afirma qua
& doenga psiguica, quero
codocar qua se localiza no
perispitito, pois ldo gue &
mantal & perspiritual Além da
Medicing. o Espintiamo fem uma can-
tribuicio muito grande a dar no estu-
do e tretaments 403 trarstomes
paiguicos”

Todos aqueles que Sdam com pro-
blemas reiacionados & menie
humana, bem como o= que traba-
Iham com descbaessio nos Centros.
Espiritas s8a o plblico-alve, “Procuro
ckocar para 1odos a imponancs da
sa conhecer medhor o aparaiho
pslouico para a compreensdo adegus-
da dos confiios humanos”, explica

Para se prepaier para a aaie:ma e
aprofundar melhar 1o asaunto, s&
recomendadas as \eturas de O leI"J
dos Médiuns, de Alan Kardec, e o
livro Psaoologia do Espinto, escrity
por Adenduer Novaes. © ingressa
jpara o semindne custa RS 20 e da
dirsito 80 almogo. As alividades serdo
encarradas &= 1Th.
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Novo livro de Adenauer sera
langado dia 17 de junho
Pag. 4
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Editora Harmonia
langa novo livro

woscha @ Espintualidade Este
0 o fituio do 17% livro do
Adenduer Novaes, que serd
langado no dia 17 oe junhe {guinta-
lera), as 21h, no Centro Espirita
Caso de Redengaa Joarna de Ange-
lis {CECRJA), localizada na Rua Lima
Borges. 1" 05, Patamares
Duranie & evenio, que ocmerd
logo apds a palesira doulrinana seid
oerecido um coquelsl Na ocasiao,
Tamhém serd apresantada a nova
Ingomarta aa Fundacaa Lar
Harmania
“Este livro @ resuitado de um anbgo
dessjo de escrever scbre & flosolia e
Idéias que surgiram 2o longo da
evolugdo humana. Ele aborda lemas
filosaficos, na fentativa de colocar um
olhar psicolégion e espiritico na
histéra do persamento humranc”
explica o autor
0 projeto teve nicko ha tiés anos,
guando Adensuer escieveu os
primeiros capilulos sobre O lema. A
Intencio em mostrar que o
espirtismo il pensadn como Lma
pescodogia. Alan Kardec ja entandia &
espirtuziidade coma psicoiogia, ou
s&ja, estudo da alma
“Deacidi que ndo ina escrever
durants o ano de 2003 para ma
dodicar 20 ettudo da filosafia e vabl-
lizar este projeto”, conta. A decicacho
803 estuocs se prolongou aké margo
de 2004, quando ela comegou a pas.

£ar sous rascunhos a kmpo & dar for
mato a0 nove lvo. Em maio o obra
estava pronta, "E um livro dfarents,
que exigiu mudto de mim", comenta

0 Ivfo & destnado dgusies que

© trabalhe do aulor &
sdo famikanzacos com suas idéias e,
& claro, pera os qua tim gosto pela
filcsofia & peicologia “Meus byros s30
amrha ca falam ca minha alma
simploria, & uma parte da minha vida
que estl 2", diz Adendgue Fle
PECIANBCH QB “BSCTAVE O GUR VM 38
alma, de cantro” nio &8 prandenda a
temas da moda que costumam ofjel-
var vendas. "Sinto naceseidada de
BECraver S0D0 O UE MBU Coragao
wm pedido”, diz o auter

A nova obra 1am 240 pagines e
sequndo Adenaucer, fol & mas traba-
Ihasa que j& escreveu pos sxgiu
muito estude. Contude, apesar de
nao ser um lema simples, ele diz
que "se senle muila bem com o
resuliaco do Ivio”

Os mleressados podsaao adoguiin
sed exsmplar na sedae da Fundagan
Lar Harmonia, GECRIA, liviares &
caniros aspintas do Emasi por HS
25,00 {vinte & cmeo reais). Vale
ressaltar que lodos s dinaitas
autoras s30 cochdos para cuntio das
obrag socais da FLH. Para malores
nformagbes, basts ocessar o sde
www larharmonia.org.br ou entrar em
contato pelo talefane {71} 286-7766

Suars- notas vale

Ouandn vocd n-puln wuas
notiEs nay umas da
Funsdago Lar Harmonia,

st ajudando na construgho das
Oficinas Profissionalizantes Bozarra (O §

de Menszes. na manutengio da
Creche Escola Teresa Cristing o
Escols Integral Alan Kardec

Calendario

12006, 18h -
Fest Juning “Fom Hamonia?
1807, 9k

4* Seminario. “Transiomos
Paituitos & Gbsessas”

Adenduer Novass

20/08, 8h

Saminane "Caminhos de
Transfremacio”, Ksu Mescarenhas
2610, G

5 Seminatio “Depressia Cura e
Esprauabosce”, Adanaver Novaes
16110, 20n

Jantar Baneficants

0711, Bh

& Semindrio “Felodade sam
Culpa”, Adenausr Novass

08M2, Th

Caminhada e Café da Manhd

L

Abrace Nossa

gelho, de Adena ol

0 lsgado delxado Dcrdmusmammlumnr. U tem 00D easEngia o
amor A Vida a busos do encontro sonaigo mesme, da comuntian divina sm

néa. Pricologla do Tvangetho & ma lsiturs susve @ Lbertadom, onde néo 86
se vé a menssgemn de Jesus sm sua assdncls, coms aitua o lsltor po mundo

m gue ale vive, B o gue & el Hberis-nos dos preconostion = das culpes
Sralaadis & séoulos arm nosses alinss, mosirando-nos gus o mundo & o gus
WVEIMDE 8 0 que sentimos,’

Luidann Menwgss, diretor de Danbne Eaplrits Oass Jo Redescio oo de Angells
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W=\ \Jem ai a 4° edicao da Festa Junma

Na quarta edigao de nossa coluna,
damos a palavra a Vera Lucia de
-Jesus, 34 anos, ajudante de cozinha
da Creche Escola Teresa Cristina

"Tenho dois filhos estudando na
Creche (Escola Teresa Crislina): um
de cinco e oufro de seis anos. De
manhd, eles vio para Creche comigo
e, 4 larde, as vezes, eles voltam comi-
go ouy com uma moga que pago pra
pegar eles. Antigamente, eles ficavam
com © pal oy com uma moga que
pagava para olhar eles ou com minha
filha mais velha. Proximo ano, o de
seis vai para Escola (Allan Kardec)
Recebo a cesta basica gue ajuda
muito. Meu marido esta desemprega-
do e quem sustenta a casa sou eu. Ha
dois anos que estou trabalhando na
Creche e minha vida mudou muito
Gasto muito do trabalho e das cole-
gas. o pessoal & muito bom, Antes,
fazia faxina e unha, mas agora so fago
unha quando n&o estou na Creche e
tem clientes. Hoje, estd ludo meihor
porgue tenho carteira assinada, fraba-
Iho na cozinha e gosto muito. Gragas
ao trabalho na Fundagdo, estou cons-
truindo minha casa e fodos os meus
cinco fithos estio na escola. Fico feliz
de poder pagar o lranspotte para eles
esludarem, Anles, a casa finha dois
vdos. mas agora estamos acabando
de construir e batendo laje. Ja comprei
também alguns moveis, guarda-roupa,
cama e, no final do ano, vou pegar o
décimo lerceiro para comprar uma
geladeira porque ndo tenho. Estou
também estudando com o grupo de
alfabetizagdo da Creche. Moro no
Bairro da Paz e gosto de 18, mas que-
na que livesse escola a partir de 5°
série, mais seguranga, urbanizagéo e
posto de saiide. Meu sonho é poder
melhorar o meu bairro”

abado, dia 19 de junho, das
S 19h as 23h, sera realizada a
4" edigao da Festa Junina

Forré Harmonia. A Festa sera o 1°
evento a se realizar no espago das
Oficinas Profissionalizantes Bezerra
de Menezes, ao lado da sede da
Fundagao Lar Harmonia, em Piata

Os fregUentadores da FLH ja
sabem que as festas Juninas da insti-
tuig&o tém tradicdo e certeza de
muita diversdo. Para este ano, foram
introduzidas algumas novidades que
prometem animar ainda mais o even-
to. Além das barracas com comidas
e bebidas tipicas juninas, duas novas
atragdes ja confirmaram presenca. A
banda Embalos.com promete tocar
muito forrd e n&o deixar ninguém
parado. O showman Ed Bala também
cuidara da animagao

Atragdes como a quadrilha, casa-
mento na roga e o divertido concurso
da Rainha do Milho nao ficardo de
fora, As criangas ter8o varias opgdes
de entretenimento, dentre elas, cama
elastica, pescaria, entre outras

Prepare-se para se deliciar com as
comidas e bebidas tipicas de um ver-

dadeiro S30 Jo&o baiano. Bolos de
tapioca, aipim, carima, milho e
chocolate, aipim e milho cozido e
muito mais fazem parte desse carda-
pio junino

Os ingressos sero vendidos a um
prego simbolico de RS 5,00 (cinco
reais), sendo que criangas até 12
anos n&o pagam. Os cupons das
comidas, bebidas e brincadeiras
serdo vendidos a um prego bem
acessivel para que todos aproveitem
a0 méximo o evento

Vale lembrar que ndo sera vendida
bebida alcodlica e que toda
arrecadaco sera destinada as obras
sociais da Fundagdo. A expectativa &
de 200 compadres e comadres para
este ano.

Nao deixe de participar dessa legi-
tima festa do interior e proporcione
esta diversdo também a seus amigos
e parentes. Os ingressos podem ser
adquiridos no Centro Espirita Casa
de Redengao Joanna de Angelis, na
sede da Fundag&o Lar Harmonia ou
pelo telefone (71) 2B6-7796. Garanta
ja seu ingresso. N&o figue de fora
desse grande arraia'

FLH ajuda Lar Amélia Rodrigues

A;ém do Polo
ssistencial [
Francisco de Assis, da 4
Escola Integral Allan
Kardec e da Creche
Escola Teresa Cristina, a
Fundag&o Lar Harmonia
também ajuda outra
casa de assisténcia a
pessoas de baixa renda
o Lar Amélia Rodrigues,
que existe ha 22 anos,
na rua Aristides de
Oliveira, n® 842, no bair-
ro de Santa Ménica
Criado e mantido pelo Centro
Espirita Celeiro de Paz, o Lar atende
a familias da comunidade local, com
creche-escola para criangas até 6
anos e ambulatério para curativos e
aplicagdo de vacinas. No local sdo
realizados programas de conscienti-

"\\\

ELI“LA‘I{ % }

zagao do aletamento materno e de
acompanhamento pre-natal

A FLH presta assisténcia financeira
mensal, além de contribuir, eventual-
mente, com outros tipos de doa(;bes
quando ultrag T &8 net
das casas que ja atende. Contribua
voce também!
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Estrutura do predio das Oficinas esta concluida

eodo que foram inicindas, em
bro go ane passado, ag

lizncho o construglo da cobertura

A mata da da Fundacio &
cencluir ag obras no final de dezem-
bro, mas tudo isso depende da

cbras dag Okcinas.
Profissionaizantas Bezerra de Menezes.
1am seu L pelo

Jomal Harmonia. Nesta edcho decidl
mas trazer um ansaio Afica cam
otapas das obrae para que todes ague
ez qua t&m coniribuida (& iBmbém os
Qe ainda NS0 &8 animaram am fazer

Oes & geragio de

renca propiia aavds das alividades

promavidas pela Fu (sami-

narios, venda de Ivros, festas, atc).

Ate o momento foram investidos RS

210 226,73 0os RS 754 704,04 provis-
finat

SURS doagfes) possam um
pouco o3 lrabaltics

# fase ce estnitura 4 fol conchilda &
auaimenia, a eouips trabaha no levan-
tamarto da alvensna o revestimenlo,
Juno com & instalacho eléiics @ esge-
5 Essa nova etapa, que deve durar
dois meses. Incha o ecibaento do
pis0, colececho de azuleos. mpemes-

A
E M
[T
Jermalinte Fespermivel
Carta Aragda - D 1843
E h;

Carlos Lima
Edido
Agorviam Novaes

Celatcragic
Miitia Brimadel

‘o8 do

De acordo com o projeto Mical,
sardc 20 salas. disirbuidas pelos qua-
ira pavimentos do prédio, onde fun-
cionardo cursog do informiica, corte o

orescer otravés do aprendizado. Serlo
atendidos jovens antra 14 a 17 anos,
qua astejam reguiarments matrcuia-
008 am esoola publica

Com ceca de 1.300 metros guadra-
dos, 0 prédio das Oficinas
Profissionalizantes estd sendo cona-
truida ra fermanc ao lado ﬂa C acho
Escola Teresa Cristing

Estames de portas abart
ber sun vizstal

Materiais Nocessarios

costura, sengrafia musica
& denca, entre st A Idéia & capars-
TAF ESSES jOvens para o mercade de
rapatho, dandg-ines 8 chance de

Por que oficinas para jovens?

Dcm o Inicio dos tabalnos de
easisténcia a comunidades ce-
rentes. realzacos pels Fundacho Lar

Harmania, um dos pontos mais obaers

vados fol o envelvimenta, dirsto ou
Indireto. com drogas, Enire as 300
famlliz= cadastradas, pelo menos um
dos membros tinha aiguma ligacso
com trafico ou era usudrio

A

Teagem - 2000

Felobto o Irpresalo
Covitraste Festorn Gl

Rus da Fasends, 550 - Fuald
o - Bahia - Brs
Fons 71 268 7780
mento@iamanmania org
o

MABIOF &8 COM 08
[ovens que, sem acesso a escolas ou
trabalhe, eram alvos faceis de trali-
cantes. Foi dessa constatacho que
surgiu & necessidade da se mplantar
e =apaco gue olerecesse oporu-
nidaces reats de mudanca. Foram cia-
dars rés oficinas profssgnaizantes

mformatica o coshua), gue

, Binda hoje, nas depel
cina da Creche Escols Teresa Cristina

Maz, a damarda por =sias alivi-
dades cresceu & B urglnaa em
Inserit o jovens na marcade da bre-
balho apresenicu-se como uma
=olugdo real para minimizar o probie-
ma, dando ongem 8o projeto das
Oficinas Profisscnalizanies Beze-ta
g Menezes.

A esperanca da FLH o tambén das
famikas destes adoescenles & que as
Oficinas possam mudar a realidade
des comunidades em gue vivem, Com
© apoio da FLH @ de todos os que
presiam auxibo 3 esla causa, com
certeza, ¢ fuluro desias pessoas serd
mais promissot




