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A juventude e as atividades
de Allan Kardec

Durante o século XVIII, a Franga
se configurou como o maior
farol intelectual do mundo e como
palco principal para grandes artis-
tas, professores, fildsofos e cientis-
tas da época. Em meio ao contexto
social inspirado pelo lluminismo,
Paris passou a ser conhecida como
“A Cidade da Luz”.

Apesar de ter sido um retum-
bante movimento burgués, a
Revolugao Francesa teve como
objetivo desmistificar a pseudo-
superioridade da elite, levantando a
bandeira da Liberdade, Igualdade e
Fraternidade. Foi nesse clima de
reconstrugdo de um novo mundo
que, em 03 de outubro de 1804, na
cidade de Lyon, nasceu Hippolite
Léon Denizard Rivail, que mais
tarde adotaria o pseuddnimo de
Allan Kardec e se tornaria o maior
codificador do Espiritismo.

Filho de Jean Baptiste-Antoine
Rivail e de Jeanne Duhamel,
Kardec sempre mostrou interesse
pelas ciéncias e pelo estudo das
linguas. Apés completar o estudo
basico em Lyon, mudou-se para a
Suica para completar o ensino
secundario na escola do professor
Pestalozzi, na cidade de Yverdun. O
jovem destacava-se entre os
demais da turma e logo passou a
auxiliar o mestre nos trabalhos
académicos, tendo algumas vezes
substituido Pestalozzi na diregcédo da
escola, enquanto este fazia alguma
viagem de divulgacéo de sua
metodologia de ensino.

Apés a dispensa militar, ele for-
mou-se em Letras e Ciéncias e
resolveu fundar em Paris uma esco-
la nos moldes da de Yverdun, bati-
zada de Liceu Polimatico.
Empenhado no aperfeicoamento
pedagégico francés, o entdo edu-
cador escreveu varios livros, tendo
sido premiado, em 1831, pela
Academia Real de Arras. Tempos
depois, o socio de Kardec leva o
Liceu a ruina, deixando-o em situa-
¢ao extrema de faléncia.

Para poder sobreviver, ele se
empenha desvairadamente a escre-
ver livros didaticos e a trabalhar
como contador de trés firmas
comerciais, o que lhe possibilitou,
apos o susto inicial, recuperar parte
de seu antigo padréo de vida.

Chegou a organizar, também, cur-
sos de Fisica, Quimica, Astronomia
e Anatomia Comparada que eram
muito populares entre os jovens da
época.

Em concomitancia com estes
acontecimentos, ocorre nos
Estados Unidos, um conjunto de
fenbmenos que deram inicio ao
nascimento do Espiritismo moder-
no. As fortes pancadas que
comegaram a ser ouvidas, em
1848, no quarto das irmas
Katherine e Margaretta Fox, em
Hydesville, Nova lorque, marcaram
o inicio da comunicacao entre vivos
e mortos.

Em 1854, o pedagogo ouve falar
pela primeira vez sobre os diversos
fendbmenos, mas sua primeira ati-
tude é a de ceticismo. Por insistén-
cia de amigos, Kardec presencia
algumas das manifestacdes fisicas
dos espiritos. Depois da estranheza
e da descrenga inicial, ele comega
a cogitar na validade de tais ocor-
réncias. Passou entédo a observar
os fatos e a pesquisar cuidadosa-
mente sem nenhuma intencéo de
estabelecer qualquer teoria precon-
cebida.

Ele utilizava o material dos
cadernos, com as respostas dadas
pelos supostos espiritos, para refa-
zer as mesmas perguntas para ou-
tros médiuns, de preferéncia
desconhecidos dos primeiros. Com
base nas novas respostas, ele com-
parava o conteudo de ambas, e
ficava perplexo com as similari-
dades frequentes entre as elas. A
unica explicacdo l6gica seria a de
que agentes inteligentes as dariam
por intermédio de certas pessoas
com uma sensibilidade psiquica
especial: os médiuns.

Com o estudo das respostas
dadas pelos espiritos, por meio de
diversos médiuns, Kardec teve
material suficiente para compor um
livro. Ele faz uma Iucida introdugao
sobre seu trabalho no prefacio da
obra que fez nascer O Livro dos
Espiritos, langcado em Paris, em 18
de abril de 1857. O livro, assinado
com o pseuddnimo de Allan Kardec,
possui passagens e reflexdes que
vao muito além do nivel de conheci-
mento de sua época de publicagéo,
inclusive no que tange aos aspectos
cientificos da obra, como por exem-
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plo, a evolugao das espécies,
comentada por Kardec um ano
antes da exposicdo de Charles
Darwin.

Kardec passou os anos finais da
sua vida dedicado a divulgacao do
Espiritismo entre os diversos simpa-
tizantes, e a defendé-lo dos oposi-
tores. Morreu em 31 de margo de
1869, aos 64 anos de idade, em
decorréncia da ruptura de um
aneurisma, quando trabalhava
numa obra sobre as relagdes entre
o Magnetismo e o Espiritismo. Esta
sepultado no Cemitério do Pére-
Lachaise, na capital francesa, onde
se |é, em uma placa verde, a
seguinte frase: “Nascer, morrer,
renascer ainda e progredir sem ces-
sar, tal é a lei”.

Calendario 2007

25/11 - Domingo - 9 as 13h

6° Seminario: Religiao Pessoal e

Paz Interior - Adenauer Novaes

Sede da Fundacéao Lar Harmonia

02/12 - Domingo - 7h30

Caminhada e Café da Manha

Sede da Fundacéao Lar Harmonia
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Espiritismo
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espiritismo foi fundado em 18

de abril de 1857, por Allan
Kardec. E uma doutrina que trata
da existéncia dos espiritos e de
suas relagdes com o mundo mate-
rial. Antigamente, o assunto era
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s Gos possons e racon. QUANDO
ceito em relacdo a tudo que O AMOR

dissesse respeito ao espiritismo.

Hoje, a situagao se inverteu. Quem V EIO

nao sabe sobre reencarnacao, -
mediunidade, imortalidade da alma A TERRA
e vida espiritual esta desinformado.

A midia, calgada pelos esforgos de

muitos espiritas dedicados e com- DJALMA ARCOLLD
prometidos com o ideal de divulgar,
passou a trazer noticias positivas e
reportagens sérias sobre temas
espiritas. O espiritismo, mais do
que se afirmar como religido, con-
tribui para o esclarecimento dos
adeptos de todas as religides,
tratando de assuntos que interes-
sam a todos. A mediunidade, por
exemplo, tem sido assunto comum
em todas as rodas, pois nao ha
quem nao seja médium e que nao
tenha vivido uma experiéncia que
possa ser atribuida a alguma
influéncia espiritual. Busquemos
todos nos ligar ao espiritual, pois
isso é fator de evolugao.

Familias aguardam com
ansiedade a inauguragéo do
Ambulatoério Euripedes Barsanulfg

Fundacgéo une
Psicologia e Espiritismo
em seus projetos sociais

g g

Novos titulos de Adenauer .'I
e Djalma sergo langados
pela Editora Harmonia
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Ambulatorio fara atendimento

gratuito a populacao

radores do entorno da
sede da Fundagéo Lar
Harmonia estao ansiosos

para verem prontas as obras de
construgcao do Ambulatério
Euripedes Barsanulfo (AMEB). A
Fundacéo atende hoje cerca de 200
familias das comunidades préximas
ao local, como os Bairros Alto do
Coqueirinho, Bairro da Paz e Baixa
do Tubo, que possuem uma popu-
lacdo de mais de 50 mil habitantes,
em situacdo de risco social. Com a
construgao do Ambulatério, o
atendimento pode chegar a 4 mil
pessoas por més.

A moradora Margareth das
Virgens Santos recebe atendimento
gratuito na FLH e diz que a cons-
trucdo do ambulatério vai ajudar
muita gente. “Algumas pessoas néo
tém dinheiro para ir ao médico, nem
para o transporte. Aqui a gente é
bem tratado e ndo espera muito
para ser atendido”, diz a moradora
do bairro, que também possui duas
filhas estudando na Creche Escola
Teresa Cristina, um dos projetos da
instituicdo. Para ela, que tem que
levar as filhas na escola todos os
dias, ser atendida no mesmo local
ira facilitar muito a sua vida.

O ambulatério prestara servigos
de Ginecologia, Obstetricia,
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Pediatria, Cirurgia geral, Clinica
geral, Cardiologia, Urologia, Ultra-
sonografia, Oftalmologia,
Odontologia, além de exames labo-
ratoriais de rotina. Todo o atendi-
mento sera gratuito, sendo
necessario apenas realizar um
cadastro na Fundacao, onde sera
marcado o atendimento.
Atualmente, a Fundacao atende
cerca de 200 familias gratuita-
mente, por meio de médicos volun-
tarios, que prestam servigo na
propria Fundacao ou em clinicas
particulares. Com a construgao da
AMEB, as familias receberao todos
os atendimentos e realizardo os
exames em um so lugar.

A construgéo, que tera 1200 me-
tros quadrados, estd orcada em R$
800 mil e ja esta em fase final de
construgao, porém faltam recursos
para finalizacado das obras, além da
aquisicdo de aparelhagens e
equipamentos médicos. No site
(www.larharmonia.org.br) da
Fundacéo é possivel encontrar uma
relacdo dos equipamentos e mate-

riais necessarios.
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Doagdes em dinheiro devem ser feitas
através de depdsito em conta corrente
(Caixa Econdmica Federal, agéncia
1018, conta corrente 84863-0, ope-
racao 013). Quem desejar também
pode fazer a doagao de materiais
de construgdo. Empresas ou pes-
soas fisicas que desejarem realizar
doagdes podem entrar em contato
com a Fundacéo através do tele-
fone (71) 3286-7796.

Um dos engenheiros respon-
saveis pela obra, Anténio Carlos
Tanuri, esta otimista, mas insiste
que ainda serdo necessarias muitas
doacgdes. Ele diz que as obras nédo
pararam apesar das dificuldades,
mas estdo andando em ritmo lento.
“O doente ainda esta na UTI, mas
nao morreu”, brincou o engenheiro.
Ele afirma que ndo ha como prever
uma data para a finalizagao das
obras, pois depende de doagdes e
nao ha como prevé-las. Mas, certa-
mente, a Fundagao conta com o
apoio de todos os que desejam
manter vivo o ideal de finalizar as
obras o quanto antes, em beneficio
da comunidade local.
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Djalma e Adenauer langcam livros
pela Editora Harmonia

dia 10 de novembro, sera

Mngado o livro Quando o amor

veio a terra, de Djalma Argollo,
conselheiro da Fundagéao Lar
Harmonia e palestrante espirita reno-
mado. O evento esta previsto para
acontecer na sede da instituigéo, as
19h, quando o autor fara uma
palestra seguida de coquetel e
sessédo de autografos. A nova publi-
cacao do escritos contém ensinamen-
tos de Jesus a luz do espiritismo,
além de fazer uma releitura da vida
de Jesus Cristo, da anunciagao até a
sua ressurreigao, com episoédios con-
tados por personagens que presen-
ciaram os acontecimentos.

A expectativa de Djalma é culti-
var uma mensagem de esperancga €
de renovacéo através de passagens
evangélicas analisadas por meio
dos ensinos espiritas. Esse é 0

quarto livro escrito por Djalma e
langado pela FLH, sendo que seus
direitos autorais foram doados per-
manentemente a Fundagao.

Uma outra publicagao que também
esta prestes a ser langada é Religido
Pessoal, escrita por Adenauer Novaes,
diretor da FLH. A previsao é de langa-
la no dia 22 de novembro, as 20h, no
Centro Espirita Casa de Redencao
Joanna de Angelis, quando também
fara palestra seguida de coquetel. O
autor defende no livro a necessidade
de constituicao da religido do individuo
visando a felicidade.

Por meio do trabalho, Adenauer
espera suscitar o publico a conhe-
cer as idéias dos autores traba-
Ihados na nova edicao, além de
provoca-los a uma reflexdo sobre si
mesmos em busca da transfor-
macao interior. Durante o lanca-

mento esta prevista apresentacao
do ballet infantil, musica, palestra,
sessdo de autégrafos e coquetel.

Espiritismo e Psicologia, uma proposta da FLH

uem pensa que indo a um cen-
Qtro espirita vai encontrar con-
forto apenas para os males da
alma, esta enganado. No Centro
Espirita Harmonia — projeto mantido
pela Fundagao Lar Harmonia,
cuidar da mente € um dos seus
principais objetivos, onde se busca
unir o desenvolvimento espiritual do
ser humano com uma visao psi-
colégica do mundo.

Mas como isso é possivel? A
psicéloga da Fundacao, Janice
Castelo Branco, explica que em
diversas instancias a Psicologia e o
Espiritismo se aproximam, pois
ambos tém como um dos seus obje-
tos de estudo o psiquismo, a mente,
ja que buscam desvendar a ver-
dadeira natureza do ser humano, e
tratam de instancias como incons-
ciente e espirito em que os dois
somente sdo percebidos através de
suas manifestacdes.

A proposta de unir o Espiritismo
com a Psicologia n&o esta apenas no
Centro Espirita. A Fundacéo Lar
Harmonia se propde a conceder as
familias atendidas na instituicdo, além
da assisténcia médica, odontoldgica,
educacional e nutricional, uma

assisténcia psicoldgica e espiritual.
Dos cerca de dez projetos manti-
dos pela Fundagao Lar Harmonia,
pelo menos a metade realiza algum
trabalho diretamente ligado ao
desenvolvimento biopsicosocial e
espiritual do ser, como define a
psicéloga. “Quanto mais a tecnologia
avancga e as necessidades externas
sao atendidas, mais o ser humano
demanda de uma compreensao
interna de si mesmo”, explica.

Na editora da Fundagao, estéo
presentes diversos livros que abor-
dam a tematica, como Psicologia e
Espiritualidade, Filosofia e
Espiritualidade: uma abordagem
psicoldgica, dentre outros, escritos
por Adenauer Novaes. Um dos fun-
dadores da instituicdo € um dos
seus atuais coordenadores, o pro-
fessor, psicologo clinico e especia-
lista em Psicologia Junguiana,
Adenauer vem atrelando a for-
magao psiquica ao conhecimento
da espiritualidade, e ha mais de
uma década vem disseminando na
Fundagéo Lar Harmonia o conheci-
mento da psicologia atrelada a
espiritualidade, através de livros,
estudos e palestras.

Segundo Janice, para entender-
mos a natureza intima do espirito,
precisamos ter um olhar psiquico e
espiritual. “Dessa forma, ambos, a
ciéncia psicolégica e o espiritismo,
contribuirdo muito mais na jornada
desse ser integral em busca de sua
evolugao”, completa. Na FLH, é pos-
sivel encontrar todo esse conheci-
mento disseminado entre os seus
projetos, cursos e atividades, na
busca de uma maior conscientizagao
do individuo, como um ser construtor
de seu proprio crescimento.



