Livros

Para adquirir as publica¢des abaixo visite a loja virtual da Distribuidora Harmonia.

Confira também os Seminarios e Palestras em DVD.

Livros de autoria de Adenauer Novaes

Psicologia e Universo Quéntico

Psicologia e Universo Quéntico € um livro que trata do Universo como algo que recebe a contribuicdo da mente humana,
sem a qual nada faz sentido. Neste livro o leitor se descobre participante ativo na constru¢do do Universo a sua volta.

Religido Pessoal

Este livro trata de religiosidade e das expressfes relacionadas ao sagrado, referentes a marca religiosa na mente
humana. Trata de Deus e das formas como o Criador é buscado. No interior da alma humana ha algo profundo e
misterioso que o ser humano chama de Eu ou de Deus interno. E esse mistério que o autor procura desvendar.
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Mito Pessoal e Destino Humano.

Este livro trata da analise do perfil da vida humana em seus aspectos macros e da experiéncias que formam o existir.
No seu conteldo, o autor apresenta uma idéia do destino pessoal e como ele vem sendo tracado pelo espirito. Contém
também algumas formas de se enxergar o mito pessoal vivido e como altera-lo.

Alquimia do Amor - Depresséo, Cura e Espiritualidade

Neste livro o autor faz um estudo profundo a respeito da depresséo, apresentando seus principais sintomas, suas
causas e formas de tratamento. O autor procura desmistificar a depresséo, estabelecendo as diferencas em relacdo a
outros estados de consciéncia visando um diagnéstico mais preciso. Coloca a depressao como um processo de auto-
erotizacéo e de alquimia de energias internas. O enfoque € psicolégico e espirita.

Filosofia e Espiritualidade - Uma Abordagem Psicoldgica
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Neste livro o autor analisa a evolugcdo do pensamento da humanidade, trazido pelos mais diversos pensadores sob uma
perspectiva psicolégica e espiritual. Nele encontram-se referéncias filoséficas de temas constantes em O Livro dos
Espiritos. No livro, o psiquismo humano é colocado como instrumento flexivel e moldavel as idéias coletivas que
nortearam o pensamento em varias épocas.

Psicologia e Mediunidade.

Este é mais um trabalho no qual o psicdlogo clinico Adenauer Novaes tenta estabelecer uma ponte entre o espiritual e o
psicolodgico, apresentando a mediunidade como uma faculdade que deve ser utilizada pelo ser humano nas mais diversas
atividades de sua vida. A mediunidade é mais um dos instrumentos de que disp8e a mente do ser humano para o
acesso ao inconsciente, permitindo que a realizagédo pessoal se dé com a inser¢ao do espiritual.

Disponivel também em Espanhol - Psicologia e Mediumnidad

Evangelho e Familia.

(...) O Evangelho é um roteiro para a familia harmonizada.
Nao ha formula padréo para a solucéo dos conflitos psiquicos, pois cada mente tem seus préprios processos que a fizeram
estar na situagdo em que se encontra.
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Felicidade sem Culpa.
(...) trata da felicidade como um estado de espirito alcancavel mediante a retirada das culpas acumuladas pelo individuo

ao longo de suas existéncias. Para aqueles que buscam a felicidade e que necessitam se desligar de culpas que
atrapalham sua felicidade (...)

Disponivel também em Inglés e Espanhol

Psicologia do Espirito.

(...) O livro trata também do Espirito enquanto ser criado por Deus e de suas funcdes de realidade. Aborda a questédo das
Inteligéncias Mdltiplas e da psicopatologia e obsessdo huma perspectiva psicolégica e espiritual.
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Psicologia do Evangelho.

(...) o Evangelho dentro de uma viséo espirita e psicoldgica. Explica os capitulos de O Evangelho Segundo o Espiritismo
dentro de uma abordagem de acordo com a Psicologia Analitica.

Psicologia e Espiritualidade.

(...) sintese dos mais diversos problemas humanos numa visao psicoldgica e espirita, apontando solu¢des e demonstrando o
valor da busca por espiritualidade. Procura levar o leitor a conciliacdo entre a Psicologia e o sentido espiritual do ser
humano.

Sonhos: Mensagens da Alma.

(...) um estudo sério a respeito dos sonhos considerando-os como recados profundos ao sonhador. Introduz o leitor no
mundo onirico, mostrando sua importancia para o desenvolvimento psiquico e espiritual com uma analise comparada,
colocando o pensamento espirita a respeito.
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Conhecendo o Espiritismo.

(...) o Espiritismo numa linguagem simples para aqueles que se iniciam no estudo da Doutrina. E utilizado como manual
no Curso Basico de Espiritismo. Apresenta os principios basicos do Espiritismo de forma a facilitar o estudo e a
compreensédo de sua importancia para o ser humano.

Reencarnacao: Processo Educativo.

(...) questdes ligadas a evolugdo do Espirito buscando esclarecer que a reencarnagdo ndo € um processo punitivo, mas
apenas um mecanismo educativo. O livro contém informag@es atualizadas sobre os varios aspectos inerentes a
reencarnacao.
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Amor Sempre.

(..)

sintetiza as varias formas de amor numa linguagem simples e direta que toca o coracéo. Este livro é dedicado a todos
gue colocaram como foco de suas vidas o sentimento do amor a Deus, a vida e a si mesmo

Livro de autoria de Djalma Argollo

Quando o Amor veio a Terra

E uma oportunidade inédita e extraordinaria de conhecer a vida e a mensagem de Jesus, enunciadas por aqueles que
conviveram com a expressédo mais viva do AMOR, sob forma humana. Cada capitulo é uma viagem no tempo, inundada
de emocdes e das circunstancias as época, incluindo o aspecto espiritual, que foi transmitida por diferentes narradores,
tornando possivel mergulhar-se no infinito AMOR daquele que, de forma consciente, expressou, com a sua propria vida,
o0s objetivos nobres e esséncias para humanidade, revelando, nos seus gestos, atos e palavras, o caminho da
transformag&o dos homens, pautando na paz, na simplicidade, na verdade e, sobretudo, no AMOR.

Jung e a Mediunidade
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Trata das experiéncias e opinifes de Jung, no que diz respeito aos fendmenos medilnicos cuja agédo sentiu em si em sua
familia, além de, em varios de seus pacientes - foram por ele estudadaa, com critério e sem parti pris, como cientista
honesto e digno do nome, que foi. E de suas experiéncias e opinides, neste Gltimo campo, de que trata este livro.

Aceitou ele a imortaliadade da alma, a comunicag&o dos mortos e a reencarnacéo? Esta obra vai contribuir para que voce,
tire suas proprias conclusdes a respeito.

Escontro com Jesus

Jesus era uma pessoa alegre e feliz. Valorizava o mundo como Cria¢céo de Deus, e usava dos seus recursos de maneira
quilibrada e sem fanatismo. Senta-se a mesa dos banquetes que lhe oferecem, ou que proporciona - como a ultima ceia -
e come e bebe sem quaisquer prurido de fanatismo ou doentia exaltacéo religiosa. Sua alegria transparece em muitas
palestras, e na forma como coloca apelidos carinhosos em discipulos, como Simé&o e os irmaos Tiago e Joao, filhos de
Zebedeu. Convive com os seguidores tolerando o nivel evolutivo de cada um, sem imposi¢des de qualquer natureza. Veja-
se o0 caso de Judas, enquanto os cristdos vivem a envolvé-lo em permanente execracao até hoje, Jesus, todavia, ndo faz
menor referéncia ao seu ato, nas aparicdes e

contatos com seus seguidores. Apés sua desencarnagéo, seu coracdo somente guardava amor, nada de magoas. As
historias coletadas neste livro fazem recordar o Jesus real: companheiro, amigo, terno e amoroso, como puderam
verificar os que encontraram em sua época, como verificam os que encontram hoje.

O livro dos Espiritos de Allan Kardec - Tradugéo de Djalma Argollo

O Livro dos Espiritos, publicado pelo educador francés Allan Kardec, em 18 de abril de 1857, é a obra basica do
espiritismo. Trata da imortalidade da alma, da natureza dos Espiritos e suas relacdes com os homens, das leis morais, da
vida presente, da vida futura e do porvir da Humanidade, conforme ensinado pelos Espiritos. Apresenta-se na forma de
perguntas e respostas, incluindo comentarios de Allan Kardec. A sua publica¢io seguiram-se: O Livro dos Médiuns, O
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Evangelho Segundo o Espiritismo, O Céu e o Inferno e a Génese.
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